
IPNS  NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE 
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 Dynamique 
GYM  

St BOHAIRE 
         Reprise 13 septembre 

 

     Salle des associations 

MERCREDI  
20h15 - 21h15 

Renseignement : 02 54 20 05 78 

  Musculation 
 Abdos Cuisses Fessiers… 

L.I.A., Step, Stretching… 
 

     

Ouvert  
à tous  

* 
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