
   

  LES MENUS DE LA CANTINE DE SAINT-BOHAIRE  

 

 

Du 3 au 7 novembre 2025 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Salade 
Filet de poulet 

Petits pois / Carottes 
Fromage 

Pêches au sirop 

Feuilleté emmental 
Goulash 

Ebly 
Fruit 

Potage 
Raviolis tomate/Mozza 

Fruit 

Céleri 
Poisson pané 

Trio de légumes 
Gâteau basque 

 

Du 10 au 14 novembre 2025 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Concombre 
Steak haché 

Linguines 
Fromage 
Compote 

 
 
    Férié 

Carottes râpées 
Dahl de lentilles 
Haricots beurre 

Fromage blanc / Coulis 

Betteraves rouges 
Filet de cabillaud 

Semoule / Ratatouille 
Liégeois vanille 

Des modifications peuvent intervenir en fonction des livraisons.  

    

    

  

  

Produits issus de l’agriculture biologique 

Produits locaux (Fromagerie Maurice, Laiterie de Montoire) 

Produits issus de la loi Egalim 

CE2 : Certification environnementale niveau 2, 

MSC Pêche durable,  

AOP : Appellation d’Origine protégée 

Label Rouge 

 


